
青 少 年 育 成 指 導 者 リ ス ト                                              

 令和８年４月 

名前・住所 職業･主な役職、プロフィール 専門分野、講演テーマ 

石田
い し だ

 睦子
む つ こ

 
 

三次市 

 

 

親業訓練シニアインストラクター 

三次市教育委員会社会教育委員 

三次ケーブルビジョン放送番組審議会

委員 

三次市個人情報保護制度審議会委員 

三次市公立中学校区学校運営協議会 

委員（令和 5 年度～） 

学校関係者評価委員（令和 4 年度） 

学校評議員（平成 12～令和 3 年度） 

公立中学校生徒指導（平成 15～25 年度） 

 

 

「聞いてみよう 子どもの気持ち 

 話してみよう 親の思い」 

「親業」子どもの安心・安全を守るために 

－学ぶ力・生きる力を育む－ 

「子どもの未来の扉を開く」 

「子どもの自立と意欲を育てる接し方」 

「子どもの考える力を育む接し方」 

「語りかけよう！親の本音」 

「子どもに愛が伝わっていますか？」 

「子育て・親育ちコミュニケーション」 

 

今田
い ま だ

 弘
ひろ

武
む

 

 
広島市 

 

  

日本けん玉協会西中国地区国際指導員 

日本けん玉協会認定九段 

剣道四段（日本剣道連盟） 

尺八師範（都山流） 

小学校非常勤講師（人間力を伸ばすけん玉） 

 

 

「心づくり・ともだちづくり」 

「じぶんづくり・がまんづくり」 

「けん玉で広島から世界へ」 

モンゴル・東アフリカ(ウガンダ、ケニヤ、ルワンダ、 

（コンゴ)・中国内モンゴル自治地区、ロシア(ｳﾗﾝ･ｳﾃﾞ) 

ベトナム（ハノイ・ホーチミン） 

「家庭の絆づくり」 

「笑顔の平和づくり」 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩永
いわなが

   誠
まこと

 
 

東広島市 

 

 広島大学名誉教授 

 放送大学広島学習センター客員教授 

日本不安症学会理事 

 日本音楽療法学会評議員 

 

 

子どもや青年の心の問題や発達に関する 

問題について 

ストレス心理学、実験臨床心理学、 

 音楽心理学（音楽療法） 

講演テーマ 

「青少年の心とケア」 

「子どもの理解と保護者の関わり」 

「Z 世代と自己愛」 

「遊びと社会性形成」 

 

 

 

 

 

 

上村
うえむら

   崇
たかし

 
 

福山市 

 

 

福山平成大学福祉健康学部教授 

福山平成大学附属図書館長 

（哲学、倫理学、道徳教育） 

学校教育を研究対象に、教育現場と関わ

りながら道徳教育、人権教育、哲学教育

情報教育、安全教育について研究を進め

ている。 

 

 

教育倫理学、情報倫理学、道徳教育、 

哲学教育、人権教育、ダイバーシティ教育 

「学校における危機管理と安全教育」 

「インターネットにおける人権侵害」 

「ポスト・トゥルースにおける倫理」 

「現代社会における道徳の課題－新たな道徳教育

を目指して」 

「ダイバーシティと人権」 

「哲学対話と哲学教育」 

「哲学カフェの実践」 

 



名前・住所 職業･主な役職、プロフィール 専門分野、講演テーマ 

宇治
う じ

木
き

 敏子
と し こ

 

 

広島市 

 

 

 

NPO 法人日本タッチ・コミュニケーシ

ョン協会 理事長 

 NPO 日本交流分析協会認定准教授・ 

交流分析士・TA 心理カウンセラー 

 一般社団法人生涯発達支援研究所認定 

生涯発達支援士講師 

 

広島大学文学部人文学科インド哲学専攻 

 

1992 年～ いじめ、不登校、引きこもり

等の社会課題をテーマに活動を始める。 

1995 年～ 青少年のフリースペースの代

表を務め、自傷行為など子どもの心の課

題と向き合う。 

2000 年～ 発達心理学を基に乳幼児期の

スキンシップ、アタッチメントの重要性

を提唱し、2003 年に NPO 法人設立。 

 

 

 

【専門分野】生涯発達支援士として乳児期か

ら高齢者にいたるまでの心の発達段階と、心

のケアを中心にワークや講義を行う。 

【キーワード】「レジリエンスな次世代育成」

「アタッチメントと非認知能力」 

 

地域の子育て支援員・保育士・教職員向けの研修、 

学校・地域の教育講演など、対象者・目的に合わ

せて講義を行う。 

・子どもの心の声に耳を傾ける 

・心の安定を立てなおす「アタッチメント」 

・心の折れにくい「レジリエンスな次世代育成」 

・子どもの心に栄養補給するストローク（TA）  

・心のふれあい「タッチ・コミュニケーション」 

・子育てのためのやさしい心理学（交流分析） 

・自己理解を深める講座（エゴグラム） 

・アタッチメントと非認知能力 

・ジェネリックスキルを高めるために 

浦田
う ら た

 愛
あい

 
 

三次市  

 

 

 

特定非営利活動法人ほしはら山のがっこう 

副理事長・ふるさと自然体験塾長 

特定非営利活動法人環境パートナーひろしま理事 

広島県シェアリングネイチャー協会副理事長 

Japan Outdoor Leaders Award2019 

特別賞受賞 

シンガーソングライター（自然と人がテー

マ。テーマソングライター：広島県子育て

イクちゃん「はやねはやおきあさごはん」

ほか） 

 

福岡市出身。子ども時代のガールスカウト

やジュニアリーダーが野外活動と地域づく

りの原点。大学で児童教育を学ぶ。農村に

惹かれ移住後、「ふるさと」の人々や教育

力、居場所機能などに魅了され、2003 年

廃校を活用した「ほしはら山のがっこう」

を開校。交流宿泊施設の運営。交流とネッ

トワークによる地域づくりに関わる。 

 

 

 

〇体験交流を通した地域づくり・人づくり 

〇地域資源を活かしたまちづくり・人づくり 

〇ふるさと自然体験 

〇ふるさと資源を活かした野外活動・体験の場づくり 

〇歌づくり、テーマソングづくり 

〇ふるさとの風景を歌う唱歌・童謡弾き語り 

 

「ふるさとを未来につなぐ人づくり」 

「ないもの探しから、あるもの探しへ」 

「子どもの自然体験の今」 

「廃校を活用した地域ぐるみの体験交流の 20 年間」 

「身近な場所で、親子の自然体験」 

・公園や自然フィールドで実体験 

・自然工作 

「初めての親子キャンプ」実体験 

「防災子どもキャンプ」実体験 

「歌づくりワークショップ」または「テーマソングづ

くりワークショップ」～まち、学校、自分の魅力を

歌に～ 



名前・住所 職業･主な役職、プロフィール 専門分野、講演テーマ 

 

岸房
きしふさ

 康
やす

行
ゆき

 

 
広島市 

 

 

(公社)青少年育成広島県民会議理事 

(株)広島ドラゴンフライズ前代表取締役社長 

広島県農業協同組合中央会元専務理事 

 

○地域の未来を拓く地産地消 

○人格形成は家庭教育から 

○何故 食育が必要なのか 

田岡
た お か

 晃二
こ う じ

 
福山市 

 

（有）ヘイセイリフォーム 代表取締役 

 （解体業・塗装業） 

(有）ヘイセイ不動産   代表取締役 

   （不動産業） 

（株）豊生 取締役 

（足場工事業） 

 

4 人の子供のパパ。仕事では 15 名程の仲

間たちと日々奔走中！ 

 

法務省コレワーク就労支援アドバイザー 

（刑務所や少年院等、矯正施設にて講話） 

 
自身の服役経験を活かして２０１８年よ

り、受刑者に向けた求人誌ＮＥＸＴを発

行。 

自社においても受刑者雇用を活発に行い、 

民間企業への受刑者雇用を推進している。 

2025 年 5 月末求人誌ＮＥＸＴ終了 

 

 

 

専門分野： 

求人・教育 

 

講演テーマ： 

『受刑者雇って大丈夫？？？」 

 

『入れ墨親父の教育法』 

 

 

 

 

 

 

 
 

當山
と うやま

 敦
あつ

己
き

 

（ここいろ hiroshima） 

 
広島市 

 

2018 年より、セクシュアルマイノリティ

で悩む子どもと保護者のためのコミュニテ

ィスペース「ここいろ hiroshima 」を立

ち上げ、活動を始める。居場所づくりの他

に、個別の対面相談や SNS 相談にも取り

組んでいる。 

啓発活動にも力を入れており、地域、学校、

行政、企業向けの講演や、生徒向けの出張授

業も行っている。 

○セクシュアルマイノリティ当事者の 

ライフストーリー 

○子どもの居場所づくり・個別相談 

○多様性を認め合う授業づくり 

（発達段階に合わせたプログラム） 

 

講演テーマ 

「自分らしく生きる 

～こころもからだもいろいろ、 

彩り豊かでええじゃん～」 

「その子らしさの種を育む 

～信じて見守り、ともにいる～」 



名前・住所 職業･主な役職、プロフィール 専門分野、講演テーマ 

西平
にしひら

 孝
たか

治
はる

 
 

三次市 

 

 

 

酪農家 

三次市子ども会育成連絡協議会 

つるアート「風花」工房主宰 

三次かっぱくらぶ・カヌ－ 

 

 

「総合学習と農業」 

「森 遊び」 

子ども会活動全般 

野外活動の実技と指導 

西村
にしむら

 いづみ 

 
広島市 

 

学校法人 常翔学園 

広島国際大学 健康科学部 准教授 

子ども家庭福祉の専門職養成に従事 

 

 

 

専門分野： 

子ども家庭福祉、発達支援、障がい児者福祉 

 

講演テーマ： 

特に配慮が必要な子どもの理解と支援（子ど

も虐待、障がいのある子ども等）、 

子どもの権利、子どもの居場所、放課後、学

校と福祉（スクールソーシャルワーク）、保護

者支援、など 

 

平山
ひらやま

 友
と も

美
み

 
 

広島市 

フードプロデューサー 

（一社）日本フードアナリスト協会評議

委員、1 級フードアナリスト。 

食農コーディネーター 

ひろしまそだち野菜アドバイザー 

広島市食育推進会議市民委員、広島市主

催の「食育☆男塾」の講師などを務め

た。 

「毎日つくりたくなる郷土ごはん」 

「地産地消ってなんだろう？～地域の食材を

おいしくする魔法のことば」 

「食卓からはじめる私の食育」 

宮崎
みやざき

 文
ふみ

隆
たか

 
 

三次市 

 

「再輝動」研究所 代表 

モチベーションアップ講演家 

NPO法人 百華倶楽部 副理事長 

「逆手塾」代表 

コミュニケーション能力１級資格取得 

 レクリエーションコーディネーター 

 ｢抱きしめて笑湖ハイヅカ｣実行委員長 

 キャンプディレクター１級指導者 

「再輝動」の極意 

「モチベーションアップの極意 

（やる気 意欲 動機づけ のアップ）」 

「青少年が輝き まちが輝く」 

「夢づくり、人づくり、ふるさとづくり」 

「人間交流術入門」 

「コミュニケーション力を磨く」 

 ｢夢それが輝
・

爆剤｣ 

「話し方の輝爆剤」 

「課題を逆手に！人をやる気にさせる力」 

 



名前・住所 職業･主な役職、プロフィール 専門分野、講演テーマ 

 
行
ゆき

廣
ひろ

 典也
の り や

 

 
広島市  

・自営業(システムエンジニア) 

・佐伯署管内少年補導協助員 

・広島県警サイバー防犯ボランティア 

・防災士 

 

巧妙化するネット犯罪は、増加の一途

で、投資詐欺やロマンス詐欺の被害者

や、闇バイトで加害者になる人は激増し

ています。 

 

SNS がイジメや犯罪の入口となり、海

外では未成年の利用禁止の国も増えてい

ます。AI の利用拡大と低年齢化は、新

たな問題を生み出しています。 

 

便利な道具を正しく使って、自分や他人

を守るお手伝いをさせていただきます。 

「被害者にも加害者にもならない、安全なSNS

やネットの使い方」 

 ～少年補導協助員の経験から～ 

ほか 

 

ネットおよびセキュリティ問題全般に関連し

て、今必要な内容をわかりやすくお話しいた

します。 

和田
わ だ

 晋
すすむ

 

 
広島市 

比治山大学非常勤講師 

広島城北中・高等学校広報マネージャー 

兼学校アドバイザー 

元公立中学校教員・元中学校長 

元広島市教育委員会青少年育成部主幹 

 

長年にわたり課題を抱えた中学校に勤務

し、広島市内を夜回りした経験から、多

くの青少年の立ち直りに関わってきた。

その体験を基に、学校教育・家庭教育や

地域連携に求められることについて一緒

に考えていきたい。 

学校・家庭・地域の連携の在り方 

子どものネット被害や自立支援への対応 

子どもへの声かけ・関わり方について 

いじめ・暴力・不登校の対応方法等 

 

「学校と地域の元気が出る関係づくり」 

「温かい声かけから始まる関係づくり」 

「子どもに寄り添って見えてきたもの」 

「子どもの可能性を引き出す支援方法」 

「みんなが輝く子育て・支援を求めて」 

「大人が変われば子どもは変わる」等 

 
 


